Правила записи на компьютерную томографию.
Запись на исследование осуществляется специалистами call-центра по телефону 8(34368)7-70-70. Можно оставить заявку для записи на сайте https://www.zdoroveplus.ru/.

Правила подготовки к компьютерной томографии.
Компьютерная томография органов брюшной полости всегда проводится на голодный желудок, с наполненным мочевым пузырём. За 3 дня до исследования исключить сырые овощи и фрукты.  Результаты будут информативнее при сниженной перистальтике кишечника. За день до исследования можно употреблять только бульоны и протертую пищу. Последний прием пищи должен быть, как минимум за пять часов. Если исследование назначено на утро, то ужин накануне должен быть легким. Воду разрешается употреблять минимум за час до КТ. 
Перед проведением компьютерной томографии других областей специальная подготовка не требуется.

График приёма граждан главным врачом 
осуществляется по предварительной записи через специалистов call-центра по телефону 8(34368)7-70-70 или по адресу электронной почты help@zdoroveplus.ru.
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